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,Postepuj zawsze wiasciwie.
Da to satysfakcje kilku ludziom, a reszte zadziwi”

Mark Twain

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017r. poz.59) szkota od
01 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujgcy:

1) tresci i dziatania wychowawcze skierowane do ucznioéw, oraz

2) tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w
oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i probleméw wystepujgcych w danej spotecznosci
szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny adresowany do uczniéw, nauczycieli i rodzicow jest zgodny z:
- Statutem Szkoty
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14. Zataczniki

. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej. Art. 72 :

.Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zgda¢ od organéw witadzy
publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg”.

Konwencja o Prawach Dziecka (przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989r)..

Znowelizowana Ustawa o Systemie Oswiaty.

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz.U.z 2016r.,
p0z.1654).

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz.U.z 2017r., poz.783).

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1992 roku
(Dz.U.z 2016r., poz.487).

Rozporzgdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach
i placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249);

Rozporzgdzenie MEN w sprawie udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach z dnia 09 sierpnia 2017 r. (Dz.U.z 2017r., poz.1591).



e Rozporzadzenie MEN w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegodlnych typach szkét z dnia 28 sierpnia 2012r. (Dz.U.z 2012r., poz.977).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia w zawodach (Dz.U.2017 poz. 860)

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu treéci dotyczgcych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach
swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélinego (Dz.U.2014 poz. 395 t.j.)

e Statut Technikum TEB Edukacja.

2. Diagnoza sytuacji wychowawczej srodowiska szkolnego.

Badania i obserwacje przeprowadzone w ubiegtym roku szkolnym wskazuja, iz problemy wystepujgce w
szkole dotyczg gtownie:

naruszania przez uczniow dyscypliny szkolnej;

e niskiej motywaciji do uczenia sie i podejmowania aktywnosci na terenie szkoty;
podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych, tj. wagarowanie, palenie papierosow i spozywanie
alkoholu oraz uzywanie substancji psychoaktywnych, zachowania agresywne;
niskiej frekwencji na zajeciach;

znajomosci i przestrzegania zasad dobrego wychowania;

odpowiedzialnosci za otoczenie i estetyke szkoty;

zarzgdzania sobg w czasie wolnym;

radzenia sobie ze stresem;

wspotpracy z rodzicami;

umiejetnosci interpersonalnych.

3. Przyjeta WIZJA szkoly.

Nasza szkota chce by¢ placéwka, w ktore;j:

e panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku, wspotpracy i dialogu
nauczycieli, uczniéw i rodzicow;

e udziela sie pomocy i wsparcia oraz aktywnie wspotdziata we wszystkich sprawach dotyczgcych
uczniow;

o dba sie o ksztaltowanie szacunku do historii, tradycji i kultury wielkiej i matej ojczyzny;

e uczenh ma zapewhniong opieke i pomoc psychologiczno — pedagogiczng.

H

Przyjeta SYLWETKA WYCHOWANKA.

Uczenh nabywa w naszej szkole cech waznych dla prawidtowego funkcjonowania w zyciu, {j.:

e samodzielnos¢ —uczen kieruje swoim dziataniem, dociera do réznych zrédet informacji, potrafi
dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie w sytuacjach problemowych, rozstrzyga watpliwosci i problemy
moralne zgodnie z przyjetg hierarchig wartosci, potrafi dokona¢ samooceny, prezentuje wtasny punkt
widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi;

e odpowiedzialnosé¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych decyzji,
potrafi odrézni¢ rzeczywistos¢ od wyobrazni, podporzgdkowuje sie okreslonym zasadom zycia
spotecznego, dba o zdrowie i zycie wiasne i innych;

e tworczos¢é —uczen rozumie potrzebe doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy wiasny
warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe zwigzane
z otaczajgcym go swiatem;

e etycznos¢é — uczen odroznia prawde od kitamstwa, umie wspotdziata¢ z innymi, rozumie sens praw
i obowigzkow, szanuje siebie i innych, szanuje dobro wspdlne, dba o estetyczny wyglad wilasny
i otoczenia.



5. Cele programu.

Majac na uwadze dotychczasowe tradycje szkoty, szanujgc poglady rodzicéw, chcemy realizowaé
wspoélny plan wychowawczo-profilaktyczny, ktéry polega na pokazaniu drogi jakg powinni przejs¢ uczniowie,
aby zy¢ w atmosferze tolerancji, poszanowania prawa do godnosci osobistej, prawa do wyrazania wtasnych
pogladéw oraz poczucia przynaleznosci do kraju i zjednoczonej Europy.

Przyjmujac, ze szkota ponadgimnazjalna przygotowuje ucznidbw do samodzielnosci, dorostosci
i aktywnego udziatlu w zyciu spotecznym oraz zawodowym i uznajgc, iz edukacja szkolna polega na
harmonijnej, zespotowej pracy nauczycieli, wspieranej przez rodzicdw ucznidw oraz inne podmioty
wspotpracujgce ze szkotg, zakltadamy, ze cele i zadania przyjete do realizacji funkcji wychowawczo
-profilaktycznej szkoty oparte bedg przede wszystkim na:

e wspomaganiu i wspieraniu naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie jego
indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych potencjatdow i mozliwosci, budowanie wspierajgcej
relacji nauczyciel-uczen; wskazywanie mocnych i stabych stron;

e ksztaltowaniu sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozgdane poprzez: kreowanie
i wskazywanie wzorcéw, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury i relaciji
miedzyludzkich, ksztattowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych;

o profilaktyce zachowan ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrozeh, wyposazanie uczniéw w wiedze
i umiejetnosci pomagajgce w radzeniu sobie z tymi zagrozeniami, proponowanie alternatywnych
sposoboéw funkcjonowania, ochrona przed bezposrednimi niebezpieczenstwami;

e korekcji deficytow i urazéw powstaltych w toku wczes$niejszego wychowania poprzez: diagnoze
deficytow, stwarzanie takich sytuacji, by uczen mégt zdobywaé doswiadczenia korygujace
dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego.

6. Adresaci i realizatorzy programu.
Adresatami niniejszego programu sa:
e Wszyscy uczniowie naszej szkoty;
e rodzice — w pierwszym rzedzie odpowiedzialni za wychowanie swego dziecka — naszego ucznia;

e nauczyciele, ktoérzy jednoczesnie petnig role realizatoréw tego programu.

Dziatania adresowane do wszystkich uczniow:

e zapoznanie uczniéw z obowigzujgcymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami i obowigzkami,
omowienie na lekcjach wychowawczych organizacji pracy szkoty, podstawowych zapiséw Statutu, WSO
i Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e propagowanie szacunku dla kultury, tradycji i zdrowego stylu zycia, udziat w tradycyjnych Swietach
i obrzedach narodowych, lokalnych i szkolnych;
budowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej;
budowanie i aktywizowanie zespotu klasowego.

Dziatania skierowane do rodzicow:

monitorowanie potrzeb i oczekiwan rodzicéw wobec programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty:
rozmowy i konsultacje indywidualne;

dyskusje podczas wywiadoéwek klasowych;

anonimowe sondaze ankietowe.

psychoedukacja: wyktady o tematyce wychowawczej z udziatem pedagoga.

Dziatania skierowane do nauczycieli:

e rozmowy i konsultacje indywidualne;
dyskusje podczas posiedzen Rady Pedagogicznej;
udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych.



Rola i zadania wychowawcze nauczycieli.

Wychowawcg jest kazdy pracownik pedagogiczny naszej szkoty.

Wychowawca klasy:

jest bezposrednio odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu uczniéw, planuje i organizuje
prace klasy;
prowadzi lekcje wychowawcze wedtug planu zaakceptowanego przez dyrektora.

Nauczyciel przedmiotowy:

jest wychowawcsg;

realizuje podstawe programowg i ze szczegblng odpowiedzialnoscig troszczy sie o indywidualizowanie
pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych oraz udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
wobec ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na kazdej lekciji.

Pedagog szkolny:

swoimi kompetencjami i warsztatem stuzy uczniom, rodzicom i nauczycielom;
udziela porad i konsultaciji.
Prawa i obowigzki uczniow.
Uczen w naszej szkole ma w szczegolnosci prawo do:
realizacji na terenie szkoty praw wynikajgcych z Konwencji o Prawach Dziecka;

wiasciwie zorganizowanego procesu ksztatcenia, zgodnie z zasadami higieny pracy umystowej;
opieki wychowawczej oraz pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Uczeh w naszej szkole ma obowigzek w szczegdlnosci:
systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach lekcyjnych i w zyciu szkoty.
przestrzega¢ obowigzujgcych go przepisow prawa, zasad kultury i spotecznych norm wspoizycia

w odniesieniu do kolegdéw, nauczycieli i innych pracownikéw oraz gosci szkoty.

Uczen w naszej szkole moze byé nagrodzony za dobre wyniki w nauce i zachowaniu lub inne osiggniecia
w zyciu szkolnym min:

nagroda rzeczowg;
dyplomem uznania

Wobec ucznia naszej szkoty, ktéry nie przestrzega przyjetych norm i zwyczajéw zachowania, dopuszcza sie
stosowanie m.in. nastepujgcych sankcji i konsekwenciji:

upomnienie ustne nauczyciela lub wychowawcy na forum klasy;

uwaga pisemna wpisana do dziennika klasowego przez nauczyciela, wychowawce lub dyrektora szkoty;
ustne upomnienie dyrektora szkoty;

pisemna nagana dyrektora szkoty wraz z pisemnym powiadomieniem rodzicow;

obnizenie oceny z zachowania.

Wykaz stalych uroczystosci, wydarzen i imprez ogélnoszkolnych:

Kiermasz uzywanych podrecznikéw i pomocy dydaktycznych — lipiec/sierpien;
Uroczysta Inauguracja Roku Szkolnego — 01 wrzesnia

Integracja uczniéw klas pierwszych — wrzesienh

Dzien Edukacji Narodowej — 14 pazdziernika

Kampania i wybory do samorzgdu szkolnego — pazdziernik

,Noc z duchami” staraszszznie w TEBie — 30/31 pazdziernika

Swieto Niepodlegtosci — 11 listopada

Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien — 21 listopada,



Andrzejki w klasach, w teatrze, w kinie, na kreglach... - 30 listopada
Mikotajki w szkole - 06 grudnia

Swigteczna zbiérka dla Hospicjum, wolontariat — grudzien

Apel przedswigteczny, wigilie w klasach — 21/22 grudnia

Walentynki — dzieh przytulania — 14 lutego

Mistrzostwa Polski Technikum TEB Edukacja w pitce noznej — marzec
Dzien Kobiet — 8 marca

Dzien liczby Pi — 14 marca

Pierwszy Dzieh Wiosny / Dzien Wagarowicza — 21 marca

Apel przedswigteczny — marzec/kwiecien

Uroczyste pozegnanie oddziatdéw maturalnych — kwiecien

Dzien Otwarty w szkole — 30 maja

Dzien Dziecka / Dzien sportu — 01 czerwca

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego — 22 czerwca

10. Procedury szkolne — metody w sytuacjach kryzysowych z udziatem uczniow.

Postepowanie w sytuacjach kryzysowych z udziatem ucznia, powinno by¢é prowadzone w mozliwie
najszybszym czasie i przy zapewnieniu bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia. Uczen i jego rodzice maja
prawo do pefnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkote dziataniach ich dotyczacych. Osobg
odpowiedzialng na terenie szkoty za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty. Osobag odpowiedzialng
za monitorowanie respektowania praw ucznia jest Przewodniczacy Samorzadu Uczniowskiego. Uczniowie
wykraczajgcy poza normy i zasady zachowania akceptowane w szkole ponoszg sankcje przewidziane w
rozdziale Prawa i Obowigzki Ucznia.

Procedury dotyczg min nastepujgcych sytuacji:

spozywania alkoholu przez uczniéw;

uzywania narkotykow przez uczniow;

znalezienia na terenie szkoty substanciji wyglgdem przypominajacej narkotyk;
palenia papieroséw, e-papierosow przez uczniow;

agresiji (bojki, niszczenie mienia, zastraszanie, wymuszanie itp.);

probleméw zdrowotnych.

11. Ewaluacja programu.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknietym, moze ulega¢ zmianom wraz ze
zmieniajgcy sie rzeczywistoscig wychowawczg szkoty. Analiza jego skutecznos$ci bedzie polegaé na biezgcym
monitorowaniu oraz corocznie dokonywanej ewaluacji. Okresowego podsumowania efektywnosci dziatan
wychowawczo-profilaktycznych dokonuje w obrebie zespotu klasowego wychowawca, a do oceny catoksztattu
tych oddziatywanh, powotany przez dyrektora szkoty, pedagog. Wyniki ewaluacji sg jawne i prezentowane w
postaci raportu. Z jego skrécong wersjg dyrektor zapoznaje Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow oraz
przedstawicieli Samorzgdu Uczniowskiego.

12. Postanowienia koncowe.

e Program Wychowawczo-Profilaktyczny przygotowuje i uchwala Rada Rodzicéw po konsultacji z Radg
Pedagogiczng i Samorzgdem Uczniowskim.

¢ Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nastepuje weryfikacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

e Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym, w formie uchwalania
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na biezgcy rok szkolny, dokonuje z poczatkiem kazdego roku
szkolnego Rada Rodzicow.

e Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.



13. Przyjete cele gtéwne i zadania programu.

Lp.

Cel gtéwny

Zadania

Adresaci
(oddzialy)

Osoby odpowiedzialne
za realizacje

Terminy

1.

Uksztattowanie u uczniéw postaw
warunkujacych odpowiednie
funkcjonowanie w klasie, rodzinie

i spotecznosci lokalnej

- ksztattowanie wiasciwych relacji miedzyludzkich opartych na tolerancji,
szacunku, zaufaniu i zyczliwosci,

- rozwijanie umiejetnosci nawigzywania, podtrzymywania przyjazni oraz
wzmacniania wiezi z rowiesnikami i nauczycielami,

- rozwijanie kolezenstwa i wzajemnej pomocy podczas nauki, zabawy i
innych form wspdlnej aktywnosci,

- wyrabianie tolerancji dla wartosciowych form odmiennosci
(Swiatopogladowej, religijnej, kulturowej) i indywidualnosci,

- podniesienie znajomosci i przestrzegania zasad dobrego zachowania —
L,Savoir-vivre”,

- ksztaltowanie umiejetnosci wspoétdziatania i przestrzegania norm
wspotzycia w grupie spoteczne;j,

- uswiadamianie roli zdrowego wspoétzawodnictwa i wspotpracy w zespole,

- ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za dobre imig rodziny, klasy i
szkoty,

- wdrazanie uczniow do prawidtowego rozwigzywania konfliktow,

- wdrazanie do szanowania wtasnosci spotecznej i osobiste;.

oddziaty
-1V

- wychowawca oddziatu

- hauczyciele przedmiotow
- pedagog szkoty

- dyrekcja szkoty

IX=VI
2017/2018

Uksztattowanie mtodego czlowieka
dojrzalego emocjonalnie,
wrazliwego, opanowujacego swoje
emocje w réznych sytuacjach

zyciowych

- ksztaltowanie wiasciwego reagowania na krytyke, opinie i sugestie
innych,

- rozwijanie umiejetnosci wyrazania swoich opinii, mysli i odczug,
- uwrazliwianie uczniéw na potrzeby innych,

- wdrazanie uczniow do niesienia bezinteresownej pomocy i
podejmowania inicjatyw,

- rozwijanie umiejetnosci nazywania i rozpoznawania swoich emocji i
uczuc,

- doskonalenie umiejetnosci kierowania wtasnymi emocjami,

oddziaty
=1V

- wychowawca oddziatu

- nauczyciele przedmiotow
- pedagog szkoty

- dyrekcja szkoty

IX—=VI
2017/2018




- ksztattowanie wrazliwosci uczuciowej oraz umiejetnosci oddzielania
sgdow i ocen od emociji,

- doskonalenie umiejetnosci obiektywnego oceniania siebie i innych,

- ksztattowanie umiejetnosci samokontroli w réznych sytuacjach i
samoakceptacji.

Uksztaltowanie wychowanka - ksztattowanie postaw patriotyzmu, tozsamosci narodowej oraz postawy | oddziaty | wychowawca oddziatu IX-VI
j tasci ia t ji i kult t
reprezentumc.:ego wilasciwg poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, |-V | nauczyciele przedmiotow|2017/2018
postawe patriotyczna, moraina, ie tradvaii boli d h. religiinveh i szkolnveh
dbajacego o wlasciwy rozwéj - poszanowanie tradycji, symboli narodowych, religijnych i szkolnych, | pedagog szkoly
duchowy - ksztattowanie postawy uczciwo$ci i prawdomownosci, .
- dyrekcja szkoty
- wdrazanie do szanowania pracy wiasne;j i innych,
- ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za przyrode i otaczajgcy nas
Swiat,
- ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz
odpowiedzialnosci za wlasne decyzje,
- wychowanie w duchu poszanowania godnosci drugiego cziowieka,
- rozwijanie wrazliwosci i nieobojetnosci na przejawy przemocy, zta i
wulgarnosci,
- rozwijanie u uczniéw wrazliwosci estetyczne;j.
Zapobieganie zachowaniom - uswiadomienie czym jest przemoc i agresja, oddziaty | wychowawca oddziatu IX = VI
agresywnym | propagowanie - budowanie odpowiednich relacji z innymi, I -1V | nauczyciele przedmiotéw|2017/2018

zachowan akceptowanych
spotecznie

- wskazywanie sposobdéw zachowania sie uczniéw w szkole, domu oraz w
miejscach publicznych,

- wzmachianie poczucia wtasnej wartosci,

- ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami,
szukanie mozliwosci emocjonalnego wsparcia,

- eliminowanie zachowan agresywnych i wskazywanie sposobow
umiejetnego kierowania agresji na inne obszary aktywnosci,

- rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji, przeciwstawiania sie
presji rowiesniczej, ksztalttowanie postaw asertywnych,

- pedagog szkoty
- dyrekcja szkoty




- wyposazenie ucznidow w podstawowe wiadomosci na temat stresu i jego
wptywu na organizm mtodego cztowieka oraz wskazywanie sposobow
radzenia sobie w zaistniatych sytuacjach stresowych.

Uksztaltowanie u uczniow
witasciwych postaw
prozdrowotnych

- ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie nalezy do
jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,

- wskazywanie sposobdéw umiejetnego zagospodarowania i spedzania
czasu wolnego,

- wskazywanie zasad zdrowego odzywiania si¢ oraz wdrazanie do
aktywnego spedzania czasu wolnego,

- rozwijanie zainteresowan sportowych na rzecz wtasnego zdrowia,
sprawnosci fizycznej poprzez uprawianie sportu i propagowanie aktywnych
form wypoczynku,

- bogacenie wiedzy uczniéw dotyczacej higieny zdrowia psychicznego i
fizycznego ( higiena osobista, dbato$¢ o wyglad zewnetrzny, higiena
uczenia sie),

- rozwijanie poszanowania zdrowia swojego i innych oraz troski o jego
ochrone,

- podniesienie wiedzy ucznidw na temat zaburzen odzywiania na tle
psychicznym,

- wyposazenie uczniéw w podstawowe wiadomosci na temat odmian
wirusowego zapalenia watroby i drog zakazen,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat czerniaka (nowotworu skory),
czynnikow ryzyka i mozliwo$ci zapobiegania,

- poszerzanie wiedzy uczniéw na temat boreliozy i kleszczowego
zapalenia opon mdzgowych oraz zapobiegania ukgszeniom,

- ksztattowanie wtasciwego stosunku do przyrody i mobilizowanie uczniéw
do jej ochrony,

- rozbudzanie w uczniach $wiadomosci ekologicznej poprzez udziat w
réznych programach i projektach.

oddziaty
=1V

wychowawca oddziatu

- nauczyciele przedmiotow
- pedagog szkoty

- dyrekcja szkoty

IX=VI
2017/2018




Dostarczanie rzetelnej wiedzy o
zagrozeniach ptynacych ze
stosowania Srodkéw
uzalezniajacych (palenie tytoniu,
spozywanie alkoholu, uzywanie
narkotykoéw)

- propagowanie stylu zycia wolnego od uzywek,

- udwiadomienie uczniom negatywnego wptywu uzywek na zdrowie
fizyczne i psychiczne oraz spoteczne funkcjonowanie czlowieka,

-wyposazenie uczniow, rodzicéw w wiedze o rodzajach srodkéw
odurzajgcych, objawach ich zazywania, zagrozeniach z nich wynikajgcych
oraz sposobach pomocy,

- uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania sie presji grupy w
kontaktach z uzywkami,

- ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci samokontroli i krytycznego
myslenia przy podejmowaniu decyzji w trudnych sytuacjach,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie z wtasnymi problemami - takze
poprzez szukanie pomocy u os6b zaufanych i specjalistow,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat odpowiedzialnosci prawnej,
konsekwencji uzywania i posiadania narkotykdw oraz konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (spotkania z Policjg),

- informowanie uczniéw i ich rodzicdw o obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy
szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomaniag.

oddziaty
=1V

- wychowawca oddziatu

- nauczyciele przedmiotow
- pedagog szkoty

- dyrekcja szkoty

IX=VI
2017/2018

Zapobieganie popadania przez
miodziez szkolng we wspoétczesne
formy uzaleznien (dopalacze,
E-papierosy, leki stosowane jako
Srodki psychoaktywne,
uzaleznienie od komputera i
Internetu, fonoholizm - nadmierne i
szkodliwe uzywanie telefonu
komaorkowego)

- propagowanie stylu zycia wolnego od ,modnych” uzywek,

- wskazywanie sposobdéw umiejetnego zagospodarowania i aktywnego
spedzania czasu wolnego jako alternatywy dla biernego spedzania czasu
przy komputerze czy telefonie komérkowym z dostepem do Internetu,

- wyposazenie uczniéw, rodzicéw w wiedze na temat wspotczesnych form
uzaleznienh, niepokojgcych symptomow, oznak uzaleznienia, zagrozeniach
z nich wynikajgcych oraz sposobéw pomocy,

- uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu dopalaczy,
elektronicznych papieroséw i naduzywania lekéw na zdrowie fizyczne i
psychiczne oraz spoteczne funkcjonowanie cztowieka,

- uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania sie presji grupy w
kontaktach z dopalaczami, E-papierosami czy lekami,

- ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci samokontroli i krytycznego
myslenia przy podejmowaniu decyzji w trudnych sytuacjach,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie z wtasnymi problemami - takze

oddziaty
=1V

wychowawca oddziatu

- nauczyciele przedmiotow
- pedagog szkoty

- dyrekcja szkoty

IX—=VI
2017/2018




poprzez szukanie pomocy u 0s6b zaufanych i specjalistow,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat odpowiedzialnosci prawne;j,
konsekwencji uzywania, posiadania czy sprzedawania dopalaczy oraz
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (spotkania z Policjg),

- informowanie uczniéw i ich rodzicéw obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy
szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Zapobieganie podejmowania przez |- dostarczanie wiadomosci na temat okresu dojrzewania i uczulanie na oddziaty wychowawca oddziatu IX —=VI
miodziez zachowan ryzykownych [zagrozenia z tym zwigzane, . s
typu: wczesna inicjacja seksualna, o - . . . ] | -1V | nauczyciele przedmiotéw|2017/2018
alkoholowa - bogacenie wiedzy uczniéw dotyczacej stosowania zabezpieczenh przed | edadoq szkot

niepozagdang cigza, pedagog y

- uswiadamianie istoty macierzynstwa — odpowiedzialnos¢ przysztej matki - dyrekcja szkoly

za zycie wiasne i dziecka. Problematyka ,niechcianej” cigzy i aborcji,

- wyposazenie uczniéw w podstawowe wiadomosci na temat ptodowego

zespotu alkoholowego (FAS), ktory jest skutkiem dziatania alkoholu na

ptod,

- ksztattowanie postaw prorodzinnych,

- podniesienie wiedzy i $wiadomosci uczniéw na temat choréb

przenoszonych drogg ptciowg oraz HIV/AIDS.
Wysoka frekwencja uczniow na - sprawdzanie nieobecnosci na kazdej lekcji, oddziaty wychowawca oddziatu IX-VI
zajeciach lekcyjnych - comiesieczna analiza frekwencji oddziatéw, I —IV | nauczyciele przedmiotéw|2017/2018

- konsekwentne rozliczanie opuszczonych przez ucznia godzin lekcyjnych,
- terminowe dostarczanie wychowawcy klasy usprawiedliwien,

- punktualne zaczynanie i kofczenie lekcji przez nauczyciel,

- zwiekszenie motywacji do nauki i nieopuszczania zajec¢ lekcyjnych,

- zaciekawienie ucznia tresciami przekazywanymi na lekcjach,

- stosowanie metod aktywizujgcych w nauczaniu,

- rozbudzanie ambicji wtasnych ucznia,

- przygotowywanie zaje¢ ukazujgcych role edukacji w realizaciji
zamierzonych planéw zyciowych,

- pedagog szkoty
- dyrekcja szkoty




- dostosowywanie wymagan do poziomu i mozliwosci ucznia,
- wspotpraca szkoty z rodzing — monitorowanie absencji uczniéw,

- zwiekszenie czestotliwosci kontaktu z domem ucznia sprawiajgcego
problemy wychowawcze i opuszczajgcego zajecia lekcyjne,

- rozmowy indywidualne z uczniami o przyczynach niskiej frekwencji.

Profilaktyka pierwszorzedowa

Adresowana jest do ogétu mtodziezy, a jej celem jest promocja zdrowego stylu zycia, opdznianie wieku inicjacji alkoholowej, seksualnej, zwiekszenie odpornosci uczniow
na oddziatywanie niekorzystnych czynnikéw i sytuaciji.

Profilaktyka drugorzedowa

Adresowana jest do grup podwyzszonego ryzyka, a wiec do oséb, ktére przeszly juz inicjacje i u ktdrych wystepujg liczne lub powazne problemy osobiste, rodzinne,
szkolne. Celem tej profilaktyki jest umozliwienie mtodziezy wycofania sie z ryzykownych zachowan.

Niezbedna jest tutaj gtebsza interwencja poprzedzona specjalistyczng diagnoza, ktérej sprzyjac¢ beda:

1.Wspétpraca z poradnig psychologiczno- pedagogiczng.

2. Scista wspotpraca z rodzicami lub osobami waznymi dla ucznia zagrozonego.

3. Stworzenie Grupy Wsparcia dla rodzicow uczniéw nalezgcych do grup podwyzszonego ryzyka.

4. Wyznaczanie uczniom z zagrozeniami zadan i funkcji oraz wtgczanie ich do programéw réwiesniczych

5. Wspétpraca z osrodkiem pomocy spoteczne;.

6. Kontakt z komisariatem policji.

7. Kontakt z kuratorami sgdowymi

Profilaktyka trzeciorzedowa

Adresowana jest do miodziezy z grup wysokiego ryzyka (uzaleznionych), ktéra ponosi juz powazne konsekwencje swoich zachowan.

Jej celem jest ograniczenie gtebokosci i czasu trwania zaburzen, a takze zmniejszenie szkdd zwigzanych z ryzykownym trybem zycia.

Poniewaz w wyniku przeprowadzonych w naszej szkole badan ankietowych nie stwierdzono wystepowania problemu gtebokiego uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych, proponowany plan dziatan realizowany bedzie woéwczas, gdy taki problem pojawi sie w czasie roku szkolnego i bedzie obejmowat nastepujgce
dziatania:

1. Pomoc w skierowaniu ucznia uzaleznionego do odpowiedniego osrodka.

2. Stata wspoétpraca z rodzicami i poradnig psychologiczng - pedagogiczng.

3. Uwazglednienie po powrocie ucznia jego mozliwosci psychicznych i intelektualnych (np. nauczanie indywidualne)

4. Podjecie dziatan uprzedzajgcych w stosunku do grupy réwiesniczej, z ktérej wywodzi sie uczen uzalezniony.




14. Zataczniki.

Arkusz monitoringu realizacji zadan wynikajgcych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego skierowany do
wychowawcow klas (Zatgcznik nr 1)

Programy wychowawczo-profilaktyczne poszczegdlnych oddziatéw (Zatgcznik nr 2)

Czestochowa, 30 sierpnia 2017 roku



Arkusz monitoringu realizacji zadan
wynikajacych z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

skierowany do wychowawcow klas

1. Prosze okresli¢ swoj udziat w realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty,
wskazujgc wartos¢ punktowg ................... (1 — najnizsza wartos¢, 5 — najwyzsza).
2. Prosze uzupetnic:

A) Tematy podejmowane w ramach realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:



